am Samstag, 19. Juli 2008 in Biiren

Nur fllegen
ist schoner!

SV 21Biiren
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Der SV 21 Biiren e.V. lidt ein zum 23. Biirener Volkslauf
am Samstag, dem 19. Juli 2008 in Biiren. Start und Ziel:
Sportgelande ,,Am Bruch®

Wettbewerbe und Startzeiten:

15.30 Uhr |5 km ohne Klasseneinteilung

7. Biirener Firmenlauf | Geschlossene Voranmeldung iiber
das Personalbiiro der teilnehmenden
Firmen erwiinscht

15.30 Uhr |5 km Jedermannlauf | ab Schiilerklasse C (Jg. 1998
und édlter) ohne Klasseneinteilung

Jugend B bis W/M 70 (Jg. 1992
und élter) Klassen It. DLO

16.00 Uhr | 14 km Volkslauf

16.05 Uhr [ 200 m Bambinilauf
16.15 Uhr | 1000 m Bahnlauf

Schiiler A - D (1993 - 1999
und jiinger)

Schiilerinnen A - D (1993 - 1999
und jiinger)

16.30 Uhr | 800 m Bahnlauf

11. Wertungslauf im Hochstift-Cup 2008
Veranstalter und Ausrichter: SV 21 Biiren e. V.

Durchfiihrung der Wettbewerbe und Wertung: Die Wettbewerbe stehen
unter amtlicher Aufsicht des DLV und werden nach seinen giiltigen
Bestimmungen ausgetragen. Im Firmenlauf erfolgt Einzel- und Mann-
schaftswertung, in den iibrigen Wettbewerben erfolgt nur Einzelwertung.
Die Veranstaltung ist vom DLV genehmigt.

Achtung: Die Teilnahme von Baby-Joggern und das Mitfiihren von Hunden
sind untersagt!

Meldungen bis 45 Minuten vor dem jeweiligen Start, keine Nachmelde-
gebiihr.

Startgebiihren: 14 km: Erwachsene 5,- Euro, Jugendliche 3,- Euro. 5 km:
Erwachsene 3,- Euro, Jugendliche 2,50 Euro. Firmenlauf 3,- Euro,
Schiiler/innen 1,- Euro. Ergebnisliste 2,- Euro.

Startnummern: Die Startnummern werden im Wettkampfbiiro ausgegeben.
Sie sind deutlich sichtbar in OriginalgroBe auf der Brust zu tragen.
Teilnehmer ohne Startnummer werden nicht gewertet.

Auszeichnungen: Urkunden fiir alle Teilnehmer, 14 KM-Lauf Pokale
Pl 1-3, 5 KM Jedermannlauf Pokale Pl. 1. Im Firmenlauf (Einzelwertung)
sind folgende Preise ausgesetzt: Platz 1: 100 € Gutschein Fa. Citysport
Biiren, Platz 2: 50 € AOK — die Gesundheitskasse, Platz 3: 25 € AOK — die
Gesundheitskasse. Die zeitschnellste Mannschaft (3 Teilnehmer/innen)
erhilt den Wanderpokal der Stadt Biiren.

Ergebnislisten werden auf Bestellung innerhalb einer Woche nachgesandt
und im Internet unter ,,sv21bueren.de veroffentlicht.

Verpflegung: Am Ziel sind Erfrischungsstinde eingerichtet. Auflerdem
werden Getrinke und Kuchen angeboten. An der Laufstrecke stehen
Wasserstellen zur Erfrischung bereit.

Umkleide- und Duschmoglichkeiten bestehen ausreichend im Sportheim.
Parkmaoglichkeiten am Sportgeldnde und an der nahegelegenen Stadthalle.
Streckenbeschreibung: Der 14 km Volkslauf fiihrt durch das reizvolle
Aftetal {iber einen Anstieg in den Stadtwald Wiesung, anschlieBend in das
Tal nach Keddinghausen und schlielich am Aftefluss entlang zuriick in das
Stadion. Jeder KM ist gekennzeichnet. Die Strecke ist anspruchsvoll.
Firmenlauf und Jedermannlauf fiihren als Wendepunktstrecke in das reiz-
volle Aftetal und zuriick in das Stadion.

Die Schiilerldufe werden auf dem Sportgeldnde (Aschenbahn) durchgefiihrt.
Hilfsdienste: DLRG Biiren

Haftung: Der Veranstalter und Ausrichter iibernimmt keine Haftung fiir
Schiden irgendwelcher Art.

Auskiinfte:

Herbert Simon, Hegensdorfer Str. 5, 33142 Biiren, Tel. 02951/933516.
Internet: www.sv2 lbueren.de. eMail: HSimon-Bueren@t-online.de
Anreise: Biiren liegt an der BAB 44 (Dortmund - Kassel) und ist {iber die
Abfahrt Biiren zu erreichen. In Biiren bitte an der Hauptkreuzung der
Beschilderung ,,Stadthalle / Sportanlagen* folgen.

Wir hoffen auf eine rege Beteiligung und wiinschen
Ihnen einige angenehme Stunden in Biiren!

SV 21 Biiren e.V.

Leichtathletikabteilung
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